MyHuuMnanbHoe obuieobpasosatenbHoe yupexaenne "CpeaHas obuieobpazosartenbHan
wkona c. Hoso-Anekceeska BockpeceHckoro paiioHa CapaTtosckoit obnactu'

PACCMOTPEHO
Ha 3acegaHuu MNegarornyeckoro cosera
MOV «COLL c.Hoso-
AnekceeBKa
BOCKpeCceHCKoro panoHa
CapaToBCKOW obiacTu»

MpoTtokon Nel ot
30.08.2023 1.

YTBEPXOEH
OupexTtop MOY «COLL
c.Hoso-AnekceeBKa
BockpeceHCcKoro paioHa

CapaT?Wcm»
CessH A.B.

Mpwukas Ne 79 ot 31.08.2023r.

YUYEBHBIN [IJIAH

MOY «COIll c.HoBo-Anexceeska», peaausyromeii AOOII HOO OB3 ans yuamuxes: ¢
HAPYIEHHSIMI 0TOPHO-ABHraTe bHOro anmnapata ¢ TMHP (BapnanT 6.4.).

Ha 2023-2024 y4ebHbiii rog,

1 knacc(NpPONOHIMPOBaHHbIN)

c. Hoso-Anekceeska 2023



HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA
K yueOHOMY miaHy 1 kiaacca

Ha 2023 — 2024 yueonblii rog (mo ®I'OC HOO)

Y4eOHblii 1aH pa3padoTaH HA OCHOBE CJIeAYIOIIMX HOPMATHBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

1. 3akon P® «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparuu» ot 29.12.2012 r. No273-D3 (B
NEHCTBYIOIIEH pelaKIim).

2. ®enepanbHblii 3ak0H «O0 OCHOBHBIX TapaHTUsIX TIpaB pedbEéHka B Poccuiickoii denepannu» oT
24.07.1998 No 124 — @3 (B ACHCTBYIONICH PETAKIIHH).

3. [NocranoBnenue [ 1aBHOTO rocyIapCTBEHHOTO caHuTapHOTO Bpada Poccum ot 28.09.2021 No
28 «O06 yrBepxaeHuu canutapHbix mpasui CII 2.4.3648-20 «CanuTapHO-31HUIEMHUOJIOTHIECKIE
TpeOOBaHMS K OPTaHU3AIMSIM BOCIIUTAHUS U O0YICHUs, OT/IbIXa H 0370POBJICHUS IETeH 1
MOJIOJIEIKI.

4. Tloctanonenue [ 1aBHOTO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada Poccum ot 28.01.2021 No
CanlluH 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, CanutapHO-3IHIEMHOJIOTHUECKHIE MTPABIIIA © HOPMATHBEI
4 I'maBHOTO rOCyIapCcTBEHHOT0 caHuTapHoro Bpavya Poccun ot 28.01.2021 No CaulluH
1.2.3685-21,2, 1.2.3685-21 «O06 yrBepxkaeHnN caHuTapHBIX npaBui u HopM CanlluH 1.2.3685-
21"T'urueHndeckrue HOpMaTUBBI U TPEOOBAHMS K OOECTICYCHUIO OE30MTaCHOCTH U (HUJIN)
0€3BpETHOCTH /IS YesioBeKa (haKTOPOB Cpeabl OOUTaHus".

5. [IpumepHas amanTUpOBaHHAS OCHOBHAs 00Ie00pa3oBaTelibHasl IporpaMmma

HAYaIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHus 00YJYAONIUXCS C HAPYIICHUSIMHU ONIOPHO -IBUTATEIILHOTO
ammapara (C TSHKeITBIMA MHOYKECTBEHHBIMH HaPYIICHUSIMH Pa3BUTHS (BapUaHT

6.4.)), onoOpeHHOM pernieHreM (heaeparTbHOro yaeOHO-METOIUIECKOTO O0BEAMHEHUS T10
obmemy oOpa3zoBanuio (MpoTokoJI OT 22 aexadbps 2015 r. Ne 4/15);

6. YcraB MOY «COII c.HoBo-AunekceeBka» (B ISHCTBYIOIIEH PeIaKIum).

Yacte y4yebHOro IuiaHa, QopmupyeMas ydyaCTHHKaMU 0O0pa3oBaTeIbHBIX OTHOIICHHIA,
obOecrieunBaeT peanu3aluio 0CoObIX (crenuduuecknx) o00pa30oBaTEIbHBIX IMOTPEOHOCTEH,
XapaKTepHBIX JJIs IaHHOM IPYIIIbI YUalINXCs, a TAKKe UHANBUAYaTbHBIX MOTPEOHOCTEN KaXKI0TO
y4aInierocs.

Bpewmsi, oTBOaMMOE Ha JaHHYIO 4acTh BHYTPH MAaKCHMAJIbHO JOMYCTUMOMN HeIelbHOU
Harpy3Kd y4aluxcsi UCIOJIb30BaHO: Ha YBEIMUYEHHE Y4EOHBIX 4acOB, OTBOJMMBIX HA H3yYCHHE
OTJICNbHBIX YUEOHBIX TMPEAMETOB 00s3aTeNbHONW 4YacTH; Ha BBEICHHE YUeOHBIX KYpCOB,
o0ecreunBaroINX pa3InIHble HHTEPECHl YUaAIIHXCS.

B nensix obecniedenus MHAMBUAYAIBHBIX TOTPEOHOCTEHN yUalIMXcsl 4acTh y4€OHOTO IJIaHa,
dbopMupyemasi yaacTHUKaMU 00pa3oBaTeIbHOTO Mpoliecca, IpeaycMaTpuBaeT yueOHbIe 3aHATHS,
obecrneunBaroIIne yA0BIETBOPEHUE 0COOBIX 00pazoBaTenbHbIX oTpedbHocTel aereit ¢ HOJA u
HEOOXOIMMYI0 KOPPEKIIMI0 HEIOCTaTKOB B TCHUXWYECKOM W/UIU (PU3NYECKOM Pa3BUTHUH;
Koppekurnonno-pa3BuBaroias o01acTb yueOHOT0 TIaHa peanu3yeTcs dyepe3 yueOHbIe TPEeIMETHI,
BKJIIOUAIONINE B ce0sl CUCTEMY MHAUBHIYATbHBIX 3aHATUN C YIAITUMUCS.

Jnsa ygamuxcs 1 xnacca MakcuManbHas MPOIOJKUTEILHOCTD YUeOHOM HEIeTTH COCTaBIISIET
5 mueit. Jnsa ywyammxcs ¢ TMHP 1 kiacca ycTaHaBIMBaroTCs JAOMOJIHUTENbHbIE HEACIbHbBIC



KaHUKYJBI B CEpeIuHe TpeThell ueTBepTH (33 ydeOHbIe HEIeH B o).

[Ipo10IKUTENBHOCTh KaHUKYJ B TEUEHHE Y4eOHOro roja cocraBisieT He MeHee 30
KaJIeHAapHbIX JHEH, JaetoM —12 Hexenb. IIpomoJDKUTENBHOCTH YypOKa COCTAaBJISIET: B
MOArOTOBUTENBHBIX U 1 kiaccax — 20-25 munHyT; Bo 2-4 kiaccax — 30 MUHYT.

OO0pazoBarenbHas Harpy3Ka(MHAUBHIYATbHBIN Y9eOHBIN TUTaH, paclMCaHUe) COrIacoBaHa
C 3aKOHHBIMHU TPEICTABUTEISIMU O0YJAIOIIIIXCS.

OOyuenue mnpoBoautcs 0e3 OaUIbHOTO OLICHMBAHHUS 3HAHMM YYalIUXCS W JOMAIIHHUX
3a/IaHAMN.

[Ipenmetsl (Kypchl) KOPPEKLIMOHHO-PAa3BUBAIOLIEH HaIpaBIEHHOCTU (MHIUBUIYyaJIbHbIE
3aHSTHS 1O JIOTOIIEUH, TI0 TICUXO0JIOTMUECKO KOPPEKLINH, 10 ABUTaTEIbHON KOPPEKIIUH, a TAKXKe
3aHSTHS, HAIIPABJIICHHbIE HA Pa3BUTHE OCO3HAHUS, OUIYIIIEHUIH, OPUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE U
Ha IUIOCKOCTH) SIBJISIIOTCS OCHOBOW Ui Pa3BUTHS KU3HEHHBIX KoMIeTeHUMH. Yem cioxHee
neexT pa3BuTHd, TeM OoJjiee HEOOXOIMMBI JaHHblE KOPPEKLHOHHO-Pa3BHUBAIOIIME 3aHSTHSL.
Koppekuronnass pabota OCyIIECTBISETCS B paMKax LEJIOCTHOTO NOJAXOJa K BOCIHMTAHUIO U
pa3BuTHIO pebeHKa. VIcXoqHBIM TPUHIIMIIOM JJIsl OPEIeNIEHus LieJIel U 3a7ja4 KOPPEKIIMH, a TAKKe
CHOCOOOB HX pelIeHUs SBJSETCS MPUHLUI €IWHCTBA JMATHOCTUKM U KOPPEKLUHU Pa3BUTHSL.
BaxxHo u co3nanue ycnoBuid, B MAaKCUMAaJIbHON CTETIEHH CMOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO pEOCHKA.
[Ipy moAroToBKE W TMPOBEACHUU KOPPEKLIMOHHO-PA3BUBAIOLIUX 3aHATUN  YUYUTHIBAIOTCS
WHIUBUAyaJIbHBIE OCOOCHHOCTH KaXJIoro ydamierocs. IlpoBeneHue HMHIMBUIYaTbHBIX
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIINX 3aHATHI (MX MECTO B peXHMe 00pa30BaTENbHON OpraHU3aIUH)
OTIpEJIeNIAETCS IIKOJIONH CaMOCTOATEIbHO, B COOTBETCTBUH C CYIIECTBYIOIIMMH HOPMAaTUBHBIMU
JOKYMEHTaMU U JIOKAJIbHBIMU aKTaMH IIKOJIbI.

Koppekunonno-pa3suBaromue 3ausatus ¢ odyuaromumucs ¢ TMHP npenycmaTtpuBarot:
3ansaTus JIOK, noronenuueckue 3aHATUSA U HHIMBUIYAJIbHBIE 3aHATHS IO KOPPEKLIUH U PA3BUTHIO
KOTHUTHBHBIX (QyHKUUMNA. Bce 3Tu 3aHATHS TpOBOJSTCS B HMHAUBUIyaIbHOU (opme.
[IponomxkuTensHOCTD 3aHATHI 10 25-30 MuHYT, 3aHsATHi N0 JIOK — 30 MuHyT.

3anayaMy KOPPEKIUOHHO-PAa3BUBAIOIINX 3aHATUH SIBIISIOTCS:

® IIpeayNpekIeHNe BTOPUYHBIX OMOJIOTMUECKUX U COLMAIbHBIX OTKIOHEHUHN B pPa3BUTHUH,
3aTPYAHSIONIUX 00pa30BaHNUE U COIMATM3AIINIO peOCHKA;

e  JCHOpaBjieHHE  HApYIICHUH  MCUXO(U3MYECKOTO  PA3BUTHUS  METUIIMHCKUMU,
MICUXOJIOTMYECKUMU, NIEAArOTMY€CKUMU CPEICTBAMM;

¢ (opMHUPOBAHUE Y YYAIllUXCS CPEACTB KOMIEHCAMU Je(DUIUTAPHBIX MCUXOMOTOPHBIX
(GyHKIMH, HE OAJAIOIINXCS UCTPABICHUIO;

¢ (hopmupoBaHHe COCOOOB MO3HABATEIHHON NESATENBHOCTH, MO3BOJISIONINX YdalleMycs
ocBauBaTh 00111€00pa30BaTEIIbHBIC IPEAMETHI.

Kommnekcnas abwnuranus yyammxcs ¢ HOJIA mnpegycmaTpuBaeT MEIUIIMHCKOE
BO3JICHCTBUE, KOPPEKUHI0 (U3NYECKHMX HEIOCTaTKOB C TIOMOINbID Maccaka M JieuyeOHOM
¢buznuecKkoil  KyIbTypbl, JIOTONEOUYECKYI0  paboTy, TICHXOJOTHYECKYI0  KOPPEKIIHIO.
KoppekimoHHOKOMITEHCATOPHBIN MOJXO0/ peann3yeTcsi BCEMU YYaCTHHKAMU 00pa30BaTEIbHOTO
npoiiecca

[locne nuarHoCTHMYECKUX 3aHATHH meaaror coctariseT CrenuanbHYH0 MHAWUBUIYAJIbHYIO
MporpaMMy COIPOBOKACHMS ydallerocsi, B KOoTopoil yuutbiBatoTcsi 3axntoueHuss PIIMIIK u
mkonpHoro  IIMIIK, moxenaHust  poauTesnell/3aKOHHBIX — MpPEACTaBUTENEH  ydallerocs.
Conepxxanne 0OydeHMs HampaBJICHO Ha COLMAIM3ALNI0, KOPPEKLUHI0 JMYHOCTH U
II03HABATENbHBIX BO3MOXKHOCTEH yuamierocsi. Ha nepBblil 1U1aH BBIABUTAIOTCS 3a1a4H, CBSI3aHHBIC
C NPUOOpPETEeHHEM 3IIEMEHTAPHBIX 3HAHUH, (HOPMUPOBAHHEM MPAKTHUECKUX OOLIeydeOHBIX
3HaHUI M HaBBIKOB, 00ECIEUNBAIOIINX OTHOCUTEIBHYIO CAMOCTOSTENLHOCTD JIeTel B OBITY, UX
COLIMANIBHYIO aJalTalyIo, a TaKXkKe pa3BUTHE COLMAJIbHO 3HAYMMBIX KAdyeCTB JIMYHOCTH.
[Ipennonaraemoe cojiepxkaHue KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAIOIIEH pabOThl ¢ JAHHOM KaTeropueil
JeTell  OTHOCHUTCS K MPONEIeBTHUYECKOMY YPOBHIO oOpa3oBaHHOCTH. KoppekunoHHO-
pa3BHBAlOIIME 3aHATHUs Ul BapuaHTa 6.4. CTpOSITCS HAa OCHOBE IPEIMETHO-IPAKTHUYECKOU
JESTEIHOCTH JETEH, OCYHIECTBIIAIOTCS YUUTENEM YEPE3 CUCTEMY CIIELUANbHBIX YIIPa)KHEHUH U



aIanTallMOHHOKOMIIEHCATOPHBIX TEXHOJOTHi, BKIIOYAIOT OOJIBIIOE KOJUYECTBO HIPOBBIX U
3aHUMAaTeNbHBIX MOMEHTOB. KoppekiuonHas paboTa HpOBOIUTCS B BUAE WHAWBUIYAIBHO-
IPYNIIOBBIX 3aHATUN; MPOJOJDKUTEIBHOCTh 3aHATUH M IEPEMEH, YepeJOBaHUE 3aHATUMN
OTIPENENAIOTCS YYUTENEM, HCXOJIS W3 TCUXO(PU3UYECKUX OCOOEHHOCTEH M BO3MOXKHOCTEH,
SMOILIMOHAJIIBHOTO COCTOSIHUS peOeHKa.

Yye6Hbin nnad PO HOO ansa oby4arowmxcs ¢ HOOA ¢ ymepeHHOW, TSXKEeNOou,
rny60oKoM yMCTBEHHOM OTCTaNoOCTbIO (MHTeNNeKTyanbHbIMU HapyweHusamu), TMHP
(BapmaHT 6.4) 1 Knacc nATMAHEBHaA yyeOHasa Hepens.

MpeameTHblie ob6nactn | YyebHble npeametbl | KonM4YecTBo 4acos B HeAesnto
MposegeHune CamocTtoatenbHoe Bcero
YPOKOB nsyyeHue
negaroramm
Obs3aTenbHanA YacTb
A3bIK " pedesan | ObweHune (obweHune | 2\68 2\68 4\136
npaKkTuKa W yTeHue)
O6uieHne (MMcbmo) 1\34 2\68 3\102
MaTtemaTuKa MaTemaTunyeckme 1\34 3\136 4\170
npeAacTaBnAeHus
OKpy:KatoLwmii Mup Passutne peun u | 1\34 1\33
OKpY*KatoLmm
NPUPOAHbIN MUP
Yenosek 0,5\17 0,5/17 1\33
JomosoacTso 0,5\17 0,5\17 1\33
(camoobenyknsaHme
)
McKkyccTeo Mys3biKa 0,5\17 0,5\17 1\33
MN306pasuTenbHas 0,5\17 0,5\17 1\33
AeATeNbHOCTb
(nenka, pucoBsaHue,
annanKauma)
TexHonorma MpegmeTHble 0,5\17 0,5\17 1\33
nencreuma
dusnyeckan Kynbtypa aganTuBHas 0,5\17 2,5\85 3\102
dunsnyeckas
KynbTypa)
UTOIO 8 12 20\660
YacTb yuebHoro nnaHa, dopmmpyeman yyacTHMKaMmun o6pa3oBaTesibHOro npouecca npu 5-aAHeBHON Heaene
PyccKuii A3bliK 1\33 1\33
MNpepensHo
aonyctumas
ayauTopHas  yyebHas
Harpyska npu 5-
OHEeBHOM y4ebHom
Heaene
BHeypouyHan
AeATeNbHOCTb
KoppeKunoHHo- 2 3 5
pa3suBatolllan pabora:
MHAMBUAYaNbHbIE
KOPPEKLMOHHO-
pa3BuBalolLMe 3aHATUA
Bcero K 10\330 16\538 21\858
¢urHaHcupoBaHuio







	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы учащихся, а также индивидуальных потребностей каждого учащегося.
	Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих раз...
	В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей детей с НОДА и необхо...
	Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Для учащихся с ТМНР 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (33 учебные недели в год).
	Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом –12 недель. Продолжительность урока составляет: в подготовительных и 1 классах – 20-25 минут; во 2-4 классах – 30 минут.
	Образовательная нагрузка(индивидуальный учебный план, расписание) согласована с законными представителями обучающихся.
	Обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.
	Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности (индивидуальные занятия по логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на пл...
	Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. Все эти занятия проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность заня...
	Задачами коррекционно-развивающих занятий являются:
	( предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию ребенка;
	( исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;
	( формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся исправлению;
	( формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.
	Комплексная абилитация учащихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и лечебной физической культуры, логопедическую работу, психологическую коррекцию. Коррекционнокомпенсаторный подход реа...
	После диагностических занятий педагог составляет Специальную индивидуальную программу сопровождения учащегося, в которой учитываются Заключения РПМПК и школьного ПМПК, пожелания родителей/законных представителей учащегося. Содержание обучения направле...
	Учебный план ФОП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) 1 класс пятидневная учебная неделя.

